8 Tage vom 18. bis 25. Juni 2010:
eintauchen in die Welt der Zeit
von Konstantinopel und das Istanbul

Im Jahr 324 machte der romische Kaiser
Konstantin die Stadt Byzanz zu seiner neuen
Hauptstadt, die spater in Konstantinopel
umbenannt wurde. Hier erhob er auch das
Christentum zur Staatsreligion und leistete damit
den wohl wichtigsten Beitrag zu dessen
Ausbreitung. Wie Rom war auch Konstantinopel
auf sieben Hiigeln errichtet. Acht Konzile der
christlichen Kirche wurden in Konstantinopel -
dem heutigen Istanbul - abgehalten.

Die  wechselvolle 1000jahrige christliche
Geschichte bis zur osmanischen Eroberung der
Stadt 1453, mit der Konstantinopel Hauptstadt
des osmanischen Reiches wurde, ebenso die Zeit
des osmanischen Reiches bis zur Ausrufung der
Republik durch Kemal Atatlirk 1934 und die Zeit
bis heute wird fir Sie bei Besuchen der wichtigen
historischen Statten von Christentum und Islam
und Bauwerke der modernen Tirkei lebendig.

Wir fahren nicht einfach von Sehenswiirdigkeit zu
Sehenswirdigkeit im Sinne modernen Abhakens.
Wir haben Zeit fiir vertiefende Erklarungen, fir
Begegnungen und den Austausch mit Gaubigen
und Vertretern der Religiionen und und kdnnen
der Spiritualitat nachspuren.

Hier nun das detaillierte Reiseprogramm:

Freitag 18.06.2010
Anreise

Nach dem Empfang am Flughafen Istanbul fahren
wir zum Hotel. Unterwegs kénnen wir bei der
Panoramafahrt einen ersten Eindruck von der
Stadt gewinnen. Wir lernen uns bei einem
Empfang im Hotel ndher kennen und erfahren die

Samstag 19.06.2010
Zentrum des historischen Konstantinopel

Wir besuchen heute eines der altesten wie
beeindruckender Gotteshdauser der Welt, die
Haghia Sophia. Die 55,60 m hohe Kuppel, die den
Gebetsraum (iberspannt, die Fresken, Mosaiken
und Kaligraphien legen Zeugnis ab von der
christlichen und moslemischen Geschichte.

Danach sind wir auf dem Hippodromplatz fir
Obelisken und Saulen des alten Byzanz. Von dort
gehen wir zur Blauen Moschee, die uns mit ihrer
Atmosphdre und insbesondere durch ihre
Keramiken erfreuen wird.
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Im Palast des Ibrahim Pasa (heutiges Museum fir
tirkisches und islamisches Kunsthandwerk)
konnen wir dann die kunstvollen Produkte des
anatolischen Handwerks betrachten.

Zuletzt besuchen wir die Siileymaniye Moschee,
die der Architekt Sinan im Namen von Sultan
"Sileyman dem Prachtigen" gebaut hat. Nicht
weit davon ist der grole wie weltberiihmte
Uberdachte Basar, mit dessen Besuch wir den
ersten Tag ausklingen lassen.

Sonntag 20.06.2010
Ev. Kreuzkirche und Alevitisches
Kulturzentrum

Wir besuchen die ev. Gemeinde mit deutscher
Sprache in der Turkei, nehmen um 10.30 Uhr am
Gottesdienst in der Kreuzkirche teil und haben
danach einen Austausch mit Pfarrer Holger
Neumann.

Am Nachmittag sind wir dann Gast im
Karacaahmet, dem Alevitischen Kulturzentrum,
wohnen einer Semah-Darbietung bei und haben
eine Begegnung mit Mitgliedern des Zentrums.

Montag 21.06.2010
Chora Kirche, Pierreloti und Eyiipsultan,
Orthodoxes Patriarchat

Zunachst sind wir Gast beim Orthodoxen
Patriarchat und haben dort eine Begegnung mit
einem Pfarrer der Leitungsebene.

Daran anschlieend besuchen wir die Chora
Kirche mit ihrer faszinierenden byzantinischen
Fresken- und Mosaikkunst.

Unser nachster Besuch fihrt uns zur Eylpsultan
Moschee. Auf dem Weg dorthin legen wir im Cafe
Pierre Loti eine Pause ein und geniefen den
Ausblick auf das Goldene Horn.

Dienstag 22.06.2010

Heute fahren wir in das ehemalige Fischerdorf
Ortakoy, direkt am Bosporus mit unzahligen Cafe’s
und Fischrestaurants gelegen.

Von dort aus fahren wir Gber die Bosperusbriicke
auf die asiatische Seite in den Istanbuler Stadtteil
Kadikdy, gegrindet 675 v. Chr. Die Altstadt mit
griechisch-orthodoxer, armenischer, rémisch-
katholischer Kirche und natirlich Moscheen zeugt
vom friedlichen Zusammenleben von Christen und
Muslimen.



Abends um 19:30 Uhr sind wir dann Sirkeci
Bahnhof Gaste des Mevlevi-Ordens und dirfen
dem rituellen Sema-Tanz der Derwische
beiwohnen und kénnen uns mit Mitgliedern des
Ordens austauschen.

Mittwoch 23.06.2010
Topkapi Serail, Bosporus, Eminonii

Heute erwarten uns die modernen und gleichzeitig
auch orientalischen Gesichter von Istanbul. Wir
besuchen das beriihmte Topkapi Serail, wo wir
das Leben der Sultane selbst traumen und
nachfiihlen kbnnen.

Von dort zum Stadtteii Eminonii mit Yeni
Moschee und dem weltberiihmten Gewiirzbasar
ist es nicht weit. Mit seinen Fahren,
Strallenbahnen, Bussen und Dolmusch-
Mehrpersonentaxis ist hier einer der
bedeutendsten Verkehrsknotenpunkte Istanbuls.

Hier gehen wir auch zu einer Fahrt auf dem
Bosperus auf ein Boot.

Wenn die Zeit reicht, dann schauen wir auch noch
dem traditionelle Handwerk der
Teppichknipfkunst und in eine Goldschmied-
Manufaktur.

Donnerstag 24.06.2010

Unser erster Besuch heute fiihrt uns zur
syrischen orthodoxen Kirche Jungfrau Maria.

Danach sind wir zu einem Austausch mit Herrn
Cemal Usak, dem Leiter der Stiftung fur
Schriftsteller und Journalisten Gazeteciler ve
Yazarlar Vakfi.

Anschliefend besuchen wir die Osterreichische
St. Georgs-Gemeinde. Dort werden wir mit Hofrat
P. Franz Kangler, dem Direktor des Kollegs ein
Gesprach fihren.

Am Abend kommen wir dann zu einem
Abschiedsessen zusammen, geniellen die
vielseitige Kiche und die Orientel-Show im
bekannten wie beliebten Gar Restaurant.

Freitag 25.06.2010

Wir fahren zum Flughafen und sagen
wahrscheinlich mit etwas Wehmut "Auf ein
Wiedersehen" in Istanbul.



Reisepreis, Leistungen und Reisebedingungen

Die 8-tagige Studienreise nach Istanbul fiihren wir
mehrmals im Jahr durch. Zu den Terminen und
Reisekosten informieren Sie sich bitte auf unserer
Homepage unter www.mannheimer-institut.de.
Dort kdnnen Sie sich auch anmelden.

Reisepreis
DZ/pP EZ TRP/pP
1.040 Euro 1.200 Euro 1.015 Euro

Nehmen mehr als 15 Personen teil, so reduziert
sich der jeweilige Reisepreis um 7,5 %.

Aus Flugkostenerh6hungen und anderen aktuell
nicht vorhersehbaren Kosten- steigerungen kann
es auch kurzfristig zu Abweichungen beim
Reisepreis kommen. Diese bemiihen wir uns hier
nach Bekanntwerden zu veréffentlichen oder wir
geben sie lhnen mit der vorlaufigen Reise-
bestatigung bekannt.

Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen

Reiseleistungen

Im Reisepreis enthalten sind:

e Linienflug von Frankfurt — Istanbul —
Frankfurt mit Tirkish Airlines

e moderner, klimatisierter Reisebus ab/bis
Flughafen und bei allen Fahrten,

e 7 UbernachtungeninDZ/EZ/TRP in 4-
Sterne-Hotels (Landeskategorie) in den
Stadtteilen Tepebasi und Sultanahmet,

e Halbpension

e alle Eintrittsgelder des Programms

e Reiseunfallkosten- Versicherung von
“TURSAB — Tirkischer Reiseveranstalter-
Verband“

Programm
wie hier ausfihrlich dargestellt.

Gesprache und Begegnungen
wie hier ausfiihrlich dargestellt.

Hinweise zum Veranstalter

Mit dem das Mannheimer Institut fiir die
Betreuung der Studienreise kooperiert, finden Sie
auf der Homepage des Institus

www. mannheimer-institut.de.



